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KONFERENCJE - EVENTY - BANKIETY Hotel Kongresowo - Eventowy

KARTA ATRAKCJI DODATKOWYCH

Karata atrakcji dodatkowych to nasza propozycja atrakcji, bedacych doskonatym uzupetnieniem spotkan biznesowych oraz
pobytow grupowych. Niezaleznie od pory roku czy aury, znajdg Panstwo cos$ interesujgcego. Wspétpracujemy ze sprawdzonymi
organizatorami, artystami i specjalistami. Wszystko, aby zapewni¢ Panstwu urozmaicony program pobytu w naszym obiekcie.
Doskonale zdajemy sobie sprawe, ze dobra atmosfera oraz okazja do nieformalnej komunikacji pomagajg w tworzeniu zgranego
zespotu, jak rowniez sg katalizatorami proceséw dzielenia sie wiedza.

Propozycje imprez rekreacyjnych i integracyjnych

Nazwa Charakterystyka

Sporty
strzeleckie

e CUSHIMA - gra wojenna jest przedsiewzieciem szkoleniowo-bojowym o indywidualnym charakterze z wykorzystaniem
symulatoréw broni C-RAM. Rozwija zdolnosci samodzielnego dziatania, samodyscypliny i podejmowania trafnych decyzji w
warunkach stresu. Zaktada wielowariantowosc¢ dziatan. Celem gry jest praktyczne uswiadomienie jej uczestnikom wartosci
wspodtpracy i odpowiedzialnosci za grupe, poprzez dziatanie w jasno okreslonym celu i przetrwanie w nieprzyjaznym
Srodowisku. Gra obejmuje szkolenia strzeleckie - karabin i pistolet (3 poziomy zaawansowania, kazde konczy sie
egzaminem), szkolenie specjalistyczne (walka w miescie, budynku, terenie). Gra wymaga odpowiedniego przygotowania
fizycznego;

e PAINTBALL - gra scenariuszowa do 300 uczestnikdw z gwarancjg bezpieczenstwa i komfortu zabawy. Kazdy z
zawodnikow zapewniony ma mundur, specjalng maske oraz marker (bron pneumatyczna na naboje z farbg).
Zabawe nadzorujg profesjonalni sedziowie. Turniej odbywa sie w specjalnym i oznaczonym polu do gry.
Przyktadowe scenariusze: wybicie przeciwnika, pojedynek, obrona VIP, zdobywanie wzgdrza, flagi lub bazy
przeciwnika;

e STRZELANIE PRECYZYINE - strzelanie do celu lub tarcz z wykorzystaniem broni srutowej gtadko lufowej,
snajperskiej, krotkiej, tuku tradycyjnego i sportowego, procy, rzut tomahawkiem, nozem treningowym,
lotkami.

Na wodzie

e SPLYW KAJAKOWY - zawody lub sptywy kajakowe na dowolnych odcinkach rzeki, w regionie gtéwnie Nidy i
Pilicy, od sptywdéw jednodniowych do sptywdéw tygodniowych;
e ZAWODY WEDKARSKIE - kto ztowi najwiekszg rybe, najwiekszg ilos¢ lub tgczng wage ryb.

Na s$niegu

e SKUTERY SNIEZNE - wyscigi na skuterach $nieznych na wyznaczonych torach;

e NARTY | SNOWBOARD - w samych Kielcach oraz najblizszej okolicy znajduje sie 7 czynnych stokow i
wyciggdw narciarskich. Proponujemy réwniez kursy szkoleniowe na réznych poziomach zaawansowania;
e KULIGI - wspaniate tradycyjne kuligi w saniach, z pochodniami i pieczeniem barana.

Wspinaczka

o SCIANA WSPINACZKOWA - wspinaczka po pneumatycznej $cianie, przy petnej asekuracji linowej
o KONKURENCIJE LINOWE: most linowy pomiedzy drzewami, zjazdy po linie, wspinanie pionowe, malowanie
obrazu na rozwieszonym ptdtnie w pozycji wiszgcej i z zawigzanymi oczami wg. wskazowek druzyny.

Gry sportowe
druzynowe

e TURNIEJE - druzynowe turnieje w pitke nozng, koszykdwke, siatkdowke, czy pitke reczng z wykorzystaniem
doskonatej infrastruktury sportowej miasta, pod okiem profesjonalnych sedziéw.

Gry sportowe
indywidualne

e TURNIEIJE - turnieje szachowe, bilardowe, kreglowe i inne

e KOLARSTWO SZOSOWE | GORSKIE - w regionie $wietokrzyskim znajduje sie ponad 2000 km oznaczonych
Sciezek rowerowych;

e ZAWODY PLYWACKIE - dowolne konkurencje na krytych basenach

Sporty
motorowe

e OFF ROAD - ekstremalna jazda samochodami terenowymi po bezdrozach, btocie. Profesjonalny sprzet i
doswiadczeni kierowcy gwarantujg niezapomniane wrazenia i catkowite bezpieczeristwo uczestnikéw;

e QUADY - jazda na czas lub zreczno$ciowa po wyznaczonym torze;

e PODUSZKOWCE - emocjonujgca i oryginalna zabawa terenowa na praktycznie kazdej ptaskiej powierzchni.



Nazwa Charakterystyka

e MEGAPILKARZYKI - zabawa na pneumatycznym boisku, odpowiednik stolikowych pitkarzykow w petnym
wymiarze, gdzie uczestnicy sg pitkarzykami;

e SZALONA KULA "ZORBING"- wieka dmuchana kula o srednicy ok. 3,5m, do ktérej wchodzi uczestnik, a
nastepnie toczy sie po zboczu, lgdzie lub wodzie;

e SUMO - uczestnicy, w specjalnych, ggbkowych kostiumach walczg na macie, starajgc sie wypchng¢
przeciwnika z maty;

e RYWALIZACJA DRUZYNOWA - przeciaganie liny, wyscigi w potréjnych spodniach, jazda rowerem
przeciwskretnym, wyscigi nart kilkuosobowych, dojenie krowy, gladiatorzy - walka na ggbkowe maczugi;

e ZABAWY DLA DZIECI (trampoliny, pojazdy akumulatorowe, karuzele, zjezdzalnie, baseny z piteczkami)

Gry i zabawy
sprawnosciowe

e HAWAII ALOHA - Hawaje to wyspy niezwyktych kwiatow, egzotycznych owocéw i roztanczonych ludzi.
Dodatkowo liczne konkursy: na najlepszego drinka, na wykonanie najzabawniejszego masazu ramion, na
najlepiej wykonany taniec hawajski hula, na najszybsze ptynne powiedzenie hawajskiego przystowia: "l KU A
HELE MAI | KA 'AINA, HE HALE, HE 'Al, HE I'Al NOU, NOU KA 'AINA" co znaczy: "Jesli chcesz odwiedzi¢ moja
ziemie, czeka na Ciebie dom, taniec Poi i ryba. Niech bedzie to Twoja ziemia", na wykonanie najdtuzszej
girlandy, na najtadniejsze wyrzezbienie owocu pomaranczy lub arbuza, na przechodzenie pod girlandg
opuszczang coraz nizej. Gwarancja wspaniatego nastroju

e MEXICO PARTY - zar goracych rytmoéw salsy mamby i rumby, liczne zabawy i konkursy. Meksyk to kraj
rozpoznawalnej na caty swiat tequili, kapeluszy sombrero oraz niepowtarzalnej muzyki mariachi, w ktérej
prym wiedzie melodia skrzypiec, mandoliny, gitara i tragbki ;

e HINDI NIGHT - hipnotyczne tance w sali bankietowej, oswietlonej blaskiem swiec. Zapach kadzidet oraz
hinduska muzyka i taniec sprawig, ze wieczor ten bedzie nasycony magia Orientu. To jednoczesnie
niepowtarzalna szansa poznania kultury indyjskiej oraz nauki zmystowego tanca swiata — tarica brzucha!

e RETRO PARTY - niezapomniana zabawa w stylu lat 60-tych i 70-tych, niezapomniane przeboje Boney M,
ABBA, Anny Jantar czy grupy Vox, przywotanie charakterystycznych dla tamtego okresu trendéw mody;

e WIECZOR SZKOCKI - niecodzienna podréz do Szkocji i magicznych krain celtyckich, oryginalna muzyka
celtycka wykonywana miedzy innymi na dudach szkockich - na zywo, a takze wspaniali tancerze, ktérzy
prezentujg tance celtyckie. Oprécz muzyki podczas tego niezwyktego wieczoru prowadzimy réwniez
degustacje oryginalnej szkockiej whisky - quiz wiedzy o Szkocji - konkursy i inne atrakcje. Przyblizymy Panstwu

Wieczory kulture Szkocji - obyczaje - ciekawostki — historie - tajemnice i uroki;

tematyczne e WIECZOR IRLANDZKI - niezwykta podréz na radosna, roztariczong i rozépiewang Zielong Wyspe. Tej nocy

poznajg Panstwo oryginalng irlandzka muzyke i taniec, skosztujg wybornego piwa i whiskey. A w poszukiwaniu
kociotka petnego ztota, spotkamy sie po drugiej stronie teczy;

e WIECZOR WENECKI - maska i Twéj kostium odmieni Cie i nikt juz nie bedzie wiedziat, kim jeste$ naprawde.
Zabawa petna tajemnic i intryg. Feeria koloréw i Swiatet, pidr i cekindw, morze falban i wachlarzy, rozspiewany
korowdd, pojedynki na szpady, pokaz confetti...;

e BIESIADA WLOSKA - to wspaniata wtoska kuchnia oraz muzyka, wino i $piew, duzo humoru i dowcipéw
wtoskich.

e WYSTEPY FORMACJI TANECZNYCH - taniec klasyczny, nowoczesny, tance etniczne, krajowe i zagraniczne
formacje kostiumowe (Kozacy, Rodeo, African, Balet, etc.), taniec brzucha, taniec ognia i wiele wiecej

e POKAZY SZTUK WALKI - Sztuki walki na wesoto (zartobliwe przedstawienie sytuacji zyciowych), pojedynek
samurajow (symulacja pojedynku prawdziwych wojownikéw), walka kijami (petna napiecia walka przy uzyciu
kija jo), walka rezyserowana (mistrzowska aranzacja scen walki)

WYSTEPY KABARETOWE - wystepy czotowych grup kabaretowych, najSmieszniejsze skecze i gagi;

WYSTEPY GWIAZD ESTRADY - koncerty, reczitale, etc.

POKAZY MAGII | ILUZJI;

SOBOWTORY;

SHOW BARMANSKIE;

POKAZY KULINARNE - wraz z konkursami i degustacjg

Jezeli chesz dowiedziec sie wiecej o mozliwosciach spedzania czasu wolnego zapytaj Opikuna Spotkania o aktualny kalendarz imprez kulturalnych,
reperuary teatrow lub Karte Atrakcji Regionu

Zapoznaj sie z kartg "Spotkanie krok po kroku - Checklist" oraz "Grafikiem Organizacji Spotkania". Mogg okazac sie pomocne.
Dziat Organizacji Spotkan, HOTEL tYSOGORY, ul. Sienkiewicza 78, 25-501 Kielce, 041-365-50-04, marketing@lysogory.com.pl




